Социальная адаптация для безработных граждан
Потеря работы – стрессовый фактор для человека: возрастает ощущение тревожности, снижается самооценка. В подобных ситуациях наиболее эффективными методами работы службы занятости становятся услуги по социальной адаптации безработных на рынке труда. 
Занятия повышают активность безработных граждан в поиске работы, улучшают их психологическое состояние, наделяют необходимыми знаниями и навыками самопрезентации, уверенного поведения на рынке труда, давая уникальную возможность раскрытия внутренних ресурсов.
На занятиях по соцадаптации безработные граждане имеют возможность научиться грамотно составить профессиональное резюме, обрести навыки самопрезентации, собеседования с работодателем и освоить стратегию поиска работы.
По состоянию на 21.12.2017 года ОСЗН по Ардатовскому району государственная услуга по социальной адаптации была оказана 32 безработным гражданам.
Как отмечают сами участники, занятия по социальной адаптации помогают обрести уверенность в своих силах, помогают быстрее найти работу и легче адаптироваться на новом рабочем месте, где они могут реализовать свой профессиональный потенциал в полном объёме. Так, результатом посещения практического курса социальной адаптации явилось трудоустройство для 23 безработных.
Для получения услуги обращайтесь по адресу:
г.Ардатов, ул.Дючкова, д.101
тел.8(834-31)33-971, 8(834-31)32-853
